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CATALOGUE 2023

&
Citoyenneté 

La dynamique de métropolisation et ses effets sur 
l’équilibre des territoires 

Mise à jour de la fiche : 11 janvier 2023  
 

   Domaine de formation 
Développement et aménagement du territoire 

 

Type de formation   
½ journée en présentiel 

 

Référence 
ELU0303  

Durée 
3,5 heures 

  

 

Effectif 
Jusqu’à 15 personnes 

 

 
Description de la formation  

 Revenir ensemble sur la définition des métropoles au titre de la Loi MAPTAM. Débattre des 
enjeux démographiques nationaux et locaux. 

 Aborder les problématiques fortes des métropoles en termes d’économie, d’emplois de logement 
et de transports.  

 Décrypter 4 modèles théoriques d’altermétropoles. 
 
 
Objectifs pédagogiques 

 Connaître le fonctionnement des métropoles 
 Connaître les enjeux posés en termes d’aménagement du territoire par les métropoles 
 Identifier les forces et faiblesses de son territoire 
 Pouvoir orienter les politiques d’aménagement local afin de répondre aux enjeux sociaux et 

environnementaux 
 Savoir mobiliser les acteurs du territoire 

 

 

 
PROGRAMME 
 

9h00 Présentation, analyse des objectifs et rapport d’évaluation 

9h30 Comment la Loi MAPTAM a accéléré les déséquilibres territoriaux ? 
- Rapide retour sur les évolutions démographiques nationales et particulièrement 

les déplacements de populations du nord-est vers le sud-ouest mais aussi 
développement des couronnes périurbaines des métropoles : enjeux 
d’aménagement du territoire différents selon ces dynamiques territoriales, 
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débattre pour positionner les enjeux de son territoire 
- Description du fonctionnement des métropoles depuis la Loi MAPTAM 

10h30 Pause 

10h45 Les problématiques spécifiques des métropoles et des territoires alentours 
- Compétition nationale voire internationale entre les territoires métropolitains : 

développement économique et emplois 
- Marché du logement spécifique entre les centres villes, les quartiers populaires, 

la 1ère couronne huppée, les couronnes péri-urbaines : ségrégation, 
densification, étalement urbain 

- Problématiques de transports très importantes : congestion, pollution, coût, 
ZFE, péages urbains, réseaux de transports en commun, réseaux 
d’infrastructures cyclables 

11h30 Construire une « alter-métropole » : décrypter 4 modèles théoriques 
- Décroître les métropoles  
- Décapitaliser les métropoles  
- Écologiser les métropoles  
- Biorégionaliser les métropoles  

12h15 Quizz et rapport d’évaluation de la formation 

12h30 Fin de la demi-journée 

 
Modalités et délais d’accès :   
Les réservations pour une formation ne sont définitives qu'après réception du devis signé. Celui-ci 
valide votre accord sur l'objectif, le contenu, la date et le coût de la formation. Nous nous engageons à 
réaliser l’action prévue et à fournir les documents et pièces de nature à justifier la réalité et la validité 
des dépenses de formation Le lieu de la formation en présentiel ou le lien vers la formation en ligne 
vous sera transmis après la réception du devis. 
 
Prérequis : Connaître les enjeux de son territoire et la répartition des compétences entre les 
collectivités. 
 
Acquis recherchés :  Comprendre les grands enjeux du développement des métropoles au sens de la Loi 
MAPTAM. C’est une formation « de base », une formation plus poussée est possible « à la carte » selon 
les besoins. 
 
Tarif demandé :  Prise en charge par le droit individuel à la formation des élu⸱e⸱s (DIF élu⸱e⸱s) ou par 
les crédits de formation de la collectivité (en fonction de la strate de population de la collectivité). 
 
Planning et lieu de la formation : à la demande d'un groupe d'élu⸱e⸱s 
 
Intervenant.es  : spécialistes de la politique de l’aménagement des territoires et élu⸱e⸱s faisant part de 
leurs expériences. 
 
Contact : Formation & Citoyenneté, 21 ter, rue Voltaire 75011 PARIS  
Joindre le coordinateur : 06 44 80 41 73   
contact@formationcitoyennete.org 
 
Accessibilité :   
Les personnes qui rencontreraient des difficultés pour cause de situation de handicap, même léger, 
même provisoire, sont priées de bien vouloir nous consulter au moment de leur inscription, afin de 
nous permettre d’évaluer ensemble un dispositif d’adaptation de notre formation. Lors de sessions en 
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présentiel, nous disposons d’une salle accessible aux personnes à mobilité réduite. Merci de nous avertir 
pour que nous puissions la réserver. 
 
Méthodes mobilisées :  

 Exposé clair et synthétique et étude de cas contemporains  
 Exercices pédagogiques, ludiques et collectifs  
 Interaction avec les participants 

 
Moyens méthodologiques : 

 Échanges entre les participants et le formateur afin de permettre aux élu⸱e⸱s et participant⸱e⸱s de 
comprendre comment le développement des métropoles a accentué les déséquilibres 
territoriaux. 

 Études de cas et exemples précis à l’appui du propos. 
 
Modalités d’évaluation :  

 Quizz de début et de fin de formation pour validation des acquis 
 Rapport d’évaluation de la formation  
 Rapport d’évaluation de satisfaction 

 
 
 
Résultats obtenus :                        NOUVELLE FORMATION 
 
Du 1er janvier 2022 au 31 décembre 2022 
Nombre de sessions : 
Nombre de bénéficiaires de la formation :  
Nombre de retour de questionnaire de satisfaction :  
Taux de satisfaction :  
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& 
Bulletin de  
pré-inscriptions 

A renvoyer à :  
 
Formation & Citoyenneté,  
21 ter, rue Voltaire 75011 PARIS 
et de préférence par courriel à : 
contact@formationcitoyennete.org  

JE SUIS INTÉRESSÉ ⸱E PAR LA FORMATION SUIVANTE  

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

ET SOUHAITE RECEVOIR UN BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LA PROCHAINE SESSION 
  

 
Prénom et nom du/de la participant ⸱e : 
 
 
 
Adresse : 
 
 
Code postal : 
 
Mandat : 
 
Téléphone : 
 
Courriel :           

                           

 
Collectivité : 
Service (pour convention et/ou facture) : 
 
 
Adresse : 
 
 
Code postal : 
 
Téléphone : 
 
Courriel : 

Êtes-vous en situation de handicap ?           Oui                 Non  

 
A,                                     
 
le 

                                      Signature 
 
 
 
 

Formation & Citoyenneté, 21 ter, rue Voltaire 75011 PARIS 
Joindre notre coordinateur : 06 44 80 41 73 

contact@formationcitoyennete.org  

 


